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一、前言 

早期學生時代或當兵或出遊常使用電湯匙來煮泡麵、雞蛋、熱水、泡茶、煮咖啡等，相信四五

年級生並不陌生，一些舊旅館也常提供基座設計電湯匙再接合壺體的電壺供旅客使用，但此類

攜帶方便又好用的電器卻常因人為因素發生空燒，導致湯匙發紅或有裂痕而發生火災及電氣短

路事故，主因為電湯匙並無電源控制開關，僅以插頭拔除來切斷電源，人為操作稍不注意即發

生漏電、燙傷、火災。近年來標準檢驗局將其列檢並規定「該商品需串接溫度保險絲來防護空

燒」；另使用上因其熱力無法迅速散開，對於黏稠液體或食物煮沸常發生爆漿燙傷意外，故最

好只用在燒煮開水並避免空燒發紅次數發生，雖已有保險絲作斷電保護，但發紅才拔插頭次數

過多時，其不鏽鋼管本體常會產生裂痕而未察覺，一旦入水滲入管內鎢絲金屬帶電部，就會發

生電器短路，若配電系統無熔絲斷路器無法順利啟動，常也因此造成居家火災。不管如何!電湯

匙使用雖有危險性，但因對出外遊子尤其到國外旅遊者，可說是非常方便的電器商品，電湯匙

選購與使用指南值得介紹。 

  

    

a 750 W            b 500 W            c 300 W            d 螺形造型 1000 W            

    

e 1200 W           f 電水壺造型 500 W  g 電水壺造型 350 W h 應用：煮麵       

        

圖 1 電湯匙各種造型與應用(圖片來源 a:[1],b:[2],c:[3],d:[4],e:[5],f:[6], 

g:[7],h[8]) 

二、構造與運作原理 
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電湯匙動作原理很簡單，主要以金屬鎢絲高電阻通電來發熱，金屬鎢絲長度決定輸出功率大小，

電阻的產生是因通電後電子流在導線內部流動，導線材料阻擾其運動而發熱，對一般導體而言，

電子通過會造成導體內部原子構成之對稱結構(晶格)作用，能量傳遞至晶格而造成晶格振動放

熱。由於金屬導體中晶格與導電電子作用程度隨溫度上升而增加，故其電阻也會隨溫度上升而

升高，所以電湯匙其實就是個大電阻。圖 2 顯示電湯匙電路圖及內部結構，主要由不鏽鋼 U管

包覆金屬鎢絲線圈，管子兩端開口接上電源線，隔熱絕緣膠(矽膠)封口等組成，當電源導通後

鎢絲發熱，熱能傳導至鋼管將水煮沸，為防空燒金屬鎢絲串接保險絲，使該產品在離水面或

容器水煮乾情形發生時，8 秒內保險絲即可燒斷而切斷電源，其電壓規格有 110 V(國內

用)及 220 V(國外用)兩種，輸出功率則有 300 W、500 W、750 W、1000 W 等級。 
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(a)電路圖                          (b)不鏽鋼管包覆金屬鎢絲 

(出口栓塞防水) 
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                  (c)金屬鎢絲部與支撐導體 
 

圖 2 電湯匙電路及內部結構拆解(購自樣品拆解) 

 

三、選購技巧 

電湯匙列屬標準檢驗局強制性應施檢驗商品範圍，商品分類號列為 8516.10.00.00.9-F，公告

品名為「浸入式電熱水器」，其適用之檢驗標準為 CNS 3765、IEC 60335-2-74，限檢驗 300 V
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以下及 3 KW 以下者，並自 96 年 3 月 1 日起實施。檢驗方式採「驗證登錄」或「型式認可逐批

檢驗」雙軌並行制，無論國內產製或自國外進口前，須先取得本局認可之指定實驗室所出具之

型式試驗報告，再向本局申請驗證登錄證書或型式認可證書，其中若採取「型式認可逐批檢驗」

方式者，於取得型式認可證書後，尚需向本局報請檢驗，符合檢驗規定後，於商品本體上標貼

「商品安全標章」（ 或 ）始得出廠陳列銷售。故消費者購買產品時應檢視本體上是

否有安全標章，若有疑義可至標準檢驗局「商品檢驗業務申辦服務系統」網站(網址

http://civil.bsmi.gov.tw/bsmi_pqn/index.jsp)查詢真偽，或撥打標檢局免付費服務電話：

0800-007-123 詢問。 

選購時應注意事項： 

 (1)檢視產品包裝是否標示產品規格(如電壓、功率或電流)、型號、廠商名稱、地址等，尤其

本體上需貼有或印製「商品安全標章」。 

(2)選購時要檢查是否附有產品使用說明書及保證書，讓消費者瞭解使用方法、保養維護方法、

使用應注意事項及保固期限等。 

(3)注意產品電源線組是否採用雙重絕緣，即内部兩條電線各有 PVC 塑膠皮包覆，兩條電線又

被最外層 PVC 塑膠皮再包覆一次，即形成所謂雙重絕緣電源線。 

 

四、使用及其他注意事項 

詳細閱讀產品使用說明書，遵照說明書內容使用，尤其所列警告、注意事項（如：接地及使用

後之清洗作業等），另下列事項也需留意： 

(1)注意電線的收藏與保護，取用及收藏時，注意不要將電線任意加工、彎曲、拉扯、任意扭曲、

加長，不要用重物壓住，以免電源線破皮而引起不可預期的故障及意外。 

(2)電源線及電源插頭損壞或鬆弛時請勿使用，電源插頭上的灰塵要定期清除，以免造成觸電、

短路或引起火災等危險。  

(3)使用方式: 

1.使用前先將耐熱容器盛水。 

2.將電湯匙金屬部份浸入水中，並將手柄掛鉤掛在容器邊緣。 

3.最大浸沒深度以手柄底部為限，最小浸沒深度以掛鉤底部為限。 

4.電湯匙進入水中後，再插入電源使用。 

5.水燒開後，須先拔除電源插頭並待 5秒後再取出電湯匙，由於此時電湯匙金屬部位仍很燙，   

不可接觸及碰及易燃物以避免危險。 

(4)電湯匙所配合使用的容器必需為耐熱器皿。 

(5)使用中使用後未降溫前，請勿以手觸摸高溫電熱管表面。 

(6)產品插電使用中需有人在場，並避免孩童使用及接觸。 

(7)電湯匙為消耗品，無法維修。 

(8)為防止故障及損害，請勿將電線纏繞在電湯匙上。 

(9)電源線無法更換，損壞時此電器必須丟棄。 

(10)產品不可以外加計時器或個別遙控方法預約開啟。 

(11)正確使用電湯匙，請避免空燒或沒拔插頭前就讓它離開水面。  
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(12)仍建議水量至少加超過一半，避免空燒，如聞到塑膠燒焦臭味，要馬上停用。 

(13)電湯匙有所謂的最低水位，它在包裝外盒上會註明水位不要低於電湯匙的哪裡，所以不要

讓水位過低以免發生空燒。 

(14)電湯匙塑膠部位不可接觸到湯體或是加熱容器，以免造成融化。 

(15)電湯匙最好用來煮沸清水，對於像稀飯、濃湯、豆漿、牛奶等濃稠東西並不適用，會造成

不鏽鋼管表面焦滴。 

(16)電湯匙加熱沸騰時，容器內的水常會噴出，可將容器置於抹布上加熱。 

(17)電湯匙 應使用獨立插座，勿以延長線與其他電器共用。 

(18)加水勿超過滿水位線，避免水滲入機體造成觸電或短路故障。 

(19)使用時勿接觸或打開其所置放的容器蓋子，以避免燙傷。 

(20)電湯匙材質較薄，導熱不均作用下會變形產生裂縫，因此流入電熱線圈內導致短路，使用

前應仔細檢查。 

 

五、清潔保養 

(1)清潔保養時先將電源插頭拔離插座，並防止水滲入電器內部。 

(2)清洗時以清水擦拭，放置安全陰涼處後擦乾置妥即可。 

 

六、答與問 

Q1 電湯匙很容易爆炸嗎？  

電湯匙如果只是燒開水並不會爆開，會爆炸是因煮濃稠食物像稀飯及濃湯等造成，如同瓦斯

煮濃稠食物鍋底會燒焦及爆漿，電湯匙因熱源無法迅速散開也會發生同樣情形，故電湯匙最

好以燒開水為主，不要用其加熱其他食物或空燒。 

 

Q2 沒水造成電湯匙空燒發紅過，但電湯匙還沒變形，其外觀僅變黑色，繼續使用會不會釋放有

毒物質？又為什麼用過的電湯匙會泛出七彩色澤？有沒有毒? 

跟鍋子燒焦一樣洗一洗仍可用並不會釋放有毒物質。電湯匙表面包覆材質是不鏽鋼，黑黑的

是氧化物，平常泛出七彩光澤是不銹鋼管已通熱過火的反應。 
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