
小安心家電生活小常識：『電熱水器省電之方法：加裝定時器』 

 

冬天到了，您家中洗澡水如果使用電熱水器，小安心提供您電熱水器省電之方法： 

冬天電熱水起較容易啟動而耗電： 

雖然電熱水器內部結構本身都有使用保溫棉，做為桶內洗澡水之保溫功能。但由於冬天

溫度較低，水溫難免較容易透過冷空氣而散逸熱，而使得桶內水的溫度降低。一旦水溫

降低後，電熱水器會啟動加熱功能，使水溫上升後，再次使電熱水器斷電。特別是電熱

水器的用電功率通常都相當高，來來回回的啟動與斷電，將產生耗電。 

省電的方法：電熱水器加裝定時器 

為解決上述問題，建議加裝如圖所示之定時器。例如：你通常於晚上 6 點~9 點之間洗

澡，則你可以將定時器設定只於晚上 5 點(提早 1 小時加熱)~8 點間。那麼其他時間反正

你也沒要洗澡，管他水溫幾度，電熱水器總是處於斷電狀態，而達到省電效果。 

 

 


