
小安心的生活小常識：『電器不用時，需要拔插頭嗎』 

電器不用時，需要拔插頭嗎？網路上有2篇類似的文章，分別為：1.不

拔插頭，一年多繳2,754元電費、2.拔插頭省電？專家：沒必要；請讓小安

心告訴您~~ 

 

電器不用時，該不該拔插頭呢？就讓小心安細說從頭，其實判斷方法

很簡單，若具有電子機板的電器，像是電視機、桌上型電腦、冷氣機、微

波爐這類電器，在沒有運轉時仍保持在待機狀態（有燈號顯示、液晶文字

顯示），如此當然需要低電流維持運作，所以會耗損些微電力，而像是吹

風機、檯燈、烤箱等這類使用機械式開關，無須待機電源的電器，在不運

轉的情況下並不會耗損電力，所以也沒有必要去拔插頭，另專家建議不要

頻繁拔插頭的原因是，經常插拔的插頭，久了會讓插座內的簧片鬆動，有

時接觸不良也會引起火花，反而更不安全呢！。 

   在這物價飛漲的年代，節省不必要的用電才是王道，小安心為您省荷

包~~ 
 
               

 


