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一、研究緣起： 
1、家用瓦斯台爐為家庭廚房必備烹煮器具，且屬應施檢驗品目。 
2、為開放型燃燒器具，使用時易受埸所環境及盛物容器等影響，熱損較多。 
3、國家標準 CNS13604規定瓦斯台爐熱效率 40%以上，此為產品具有的品質結構

特性，製造商依試驗條件所逹成的產品要求。實際使用層面；燃燒性能的控制、

適用的埸所、鍋具及爐具型式的對稱方式，將影響整體使用熱效率。 
二、研究目的： 

1、藉由台爐爐架及鍋具型式之使用方式的探討，如何降低瓦斯台爐使用中的熱損，
提高瓦斯能源使用效率。 

2、使製造商了解消費者使用台爐方式，讓產品在使用層面另有改善空間，也讓消
費者知道產品的特性，經由不同型式鍋具的應用及台爐的正確使用方式，節省

瓦斯消耗量。結合生產者與使用者各所需，提升台爐整體應用之熱效率。 
三、研究方法： 

1、家用燃氣台爐之功用與結構。 
2、燃氣爐具燃燒特性。 
3、台爐使用熱效率的探討。 
4、不同使用狀態熱效率的模擬測試。 
5、節能熱效率數值比較分析。 
四、研究發現： 
  1、在節能政策的推行，台爐熱效率的提升不僅是製造廠家的問題，消費者正確的
使用方式及埸所的適用性更為重要。 

2、双口以上之台爐，廠商所提供的爐架之型式與消費者煮食所使用之鍋具型式，
應適當的搭配，才能達到最佳熱效率。 

3、消費者烹煮食物的方式及量的多寡，與使用鍋具容積的大小及瓦斯旋鈕開關的
控制，影響瓦斯消耗量及熱效率。 

五、建議： 
1、消費者選購台爐之安裝，應確認調整旋鈕控制火焰的燃燒狀態，並適當調整爐
具內部燃燒器前端空氣調節門，使火焰之燃燒狀態呈藍色且不具浮火、紅火且火

焰均勻挺直不擺動。 
2、針對煮食方式所使用之鍋具；平底鍋或炒菜鍋，搭配双口台爐不同高低型式之
爐架。 

3、依煮食的方式及所需的食物量選用適當容積之鍋具，且經由鍋具之底面積大小，

控制瓦斯開關之火力，使火焰面積均勻分佈在鍋底面，並控制火力不使火焰溢出

至鍋具外緣。對於食物的燉煮及燜煮方式，控制火力的大小至沸騰即可而不過

度，將可節省瓦斯，提升熱效率。 
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壹、前言 

日常家庭生活裡，使用器具耗費能源不外有水、電、瓦斯、

油等。對器具與能源之使用如：油之於汽車、機車..。電之於照

明燈具、電鍋、冷氣機、電視..。瓦斯之於瓦斯爐、燃氣熱水器..

等。為確保未來能源用虛匱乏，降低能源危機的衝擊，政府在能

源政策之推行，以開發替代能源及節約使用能源為主。在節約能

源方面，實施節能標章認證制度，鼓勵廠商生產高效能產品，同

時宣導消費者購用節能標章認證之產品，以確保日常生活所使用

之器具能發揮最大效率。節能標章認證的取得，以產品使用效能

檢測值規定，目的使廠商生產之產品，在使用上以最少能源達到

符合規定效率值，如泠氣機、冰箱的 EER，瓦斯爐具的熱效率η

值，汽車、機車的耗油比值等。 

消費者在生活器具之使用是否達到產品節能之最大效率及

由生產到使用過程，真正能符合節能功用者，不單是廠商需生產

有效率的產品並取得節能標章認證，最主要還是長期使用之消費

者要有正確的使用觀念。節能商品從製造出廠到使用過程間，廠

商專注於產品效率提升，而使用者是否有正確使用觀念及定期維

修保養，則是發揮其最大效率的關鍵。 

本次著眼瓦斯台爐消費者使用之效率探討，基本上瓦斯爐使用丙
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丁烷混合氣瓦斯，具有易燃、熱值高、儲放方便、燃燒後污染性

低、乾淨且廣泛被使用於每個家庭。家庭用瓦斯爐主要供煮食及

浴洗，在日常生活三餐裡，消費者用於煎、煮、烹、炒等最多。

過程中，使用各等級尺度標準鍋，模擬消費者日常使用的可能狀

況。而瓦斯台爐熱效率之檢測值係依據 CNS13604在既有爐具及

爐架上，使用標準平底鍋具量測而得。消費者購置後使用該爐具

構造是不變的，但雙口以上爐具之爐架則有型式及高低的不同，

以適應煮食所需之鍋具形狀。基於提升台爐熱效率及節省瓦斯使

用量，消費者使用瓦斯爐火力調節的適當性及採用之鍋具與爐架

的搭配性，影響瓦斯爐火焰與鍋具接觸面積及火焰溫度傳導的距

離。況且瓦斯台爐在環境中使用是開放式的燃燒方式，火焰與鍋

底接觸後順著鍋外圍而出，浪費很多熱源，與其它瓦斯器具熱效

率比較更顯效率不足。 
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貳、家用燃氣台爐之功用與結構 

一、功能與種類： 

厨房飲食器具多樣化，隨烹食方式不同，使用器具型式也不

同。所謂無炊不能食，有插電加熱、有燃燒瓦斯煮食。而瓦斯爐

煮食是最快速、方便且可煮出美味可口食物的厨房主要器具，適

用於家庭、營業餐廳。基本上家庭用燃氣台爐以燃氣源、材質、

構造、操作、安裝等，可區分為下列 5種： 

1、使用燃氣別：有天然瓦斯爐、液化石油氣瓦斯爐等。 

2、結構材質：鑄鐵爐、不鏽鋼爐、搪瓷爐等。 

3、爐頭燃燒器：單口爐、雙口爐、多口爐、複合式爐等。 

4、點火方式：電熱式點火爐、壓電式點火爐、引火式點火爐等。 

5、安裝方式：枱面式爐、嵌入式爐等。 

瓦斯爐主要功用為燃燒瓦斯，並控制瓦斯達到最佳燃燒狀態，

所產生的藍色火焰，利用火焰的熱能，供消費者生活飲食所需。 

       
燃氣台爐內外觀圖 

二、瓦斯爐的構造：瓦斯爐組成主要零組件計：本體外殼、面板、

爐架、承湯盤、燃燒器、瓦斯噴嘴、點火器、瓦斯開關、熄火
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安全裝置等組成。爐體及面板為支撐煮食鍋具的重量，主要為

金屬材質，需具有足夠強度，且內部空間需具有燃燒所需的空

氣通道。面板中央部位為燃燒器位置，其上置有爐架及承湯盤，

面板內部為瓦斯管路，連結瓦斯開關、點火器，開關出口端接

噴嘴並導入燃燒器喉管入口，使噴嘴出口瓦斯經文氏管作用吸

入空氣混合到燃燒器焰孔。爐體前飾板為瓦斯開關旋鈕及火力

大小控制標示。針對該爐具與消費者使用且影響熱效率有關的

主要主件如下： 

1、 燃燒器：燃燒器為構成爐具最重要部份，依燃燒方式可區分有本

生式及紅火式。燃燒器係由爐頭、混合管及噴嘴組合而成，其尺

度及孔徑影響爐具瓦斯消耗量。市面上以本生式居多，材質有

銅、鑄鐵、不銹鋼、鋁合金等。爐頭焰孔火環有一環、二環、三

環，其中以二環居多，各環之前皆各有喉管及噴嘴。爐頭型狀有

環形、細縫形、格狀形，以環形居多且有整體式及可拆式。燃燒

時呈現的火焰如開展花瓣，有喇叭型、圓筒型、錐型等。 

       
整體式環型爐頭 可拆式環型爐頭  
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2、 爐架：其尺寸規格配合燃燒器大小及使用鍋具；平底鍋、炒菜鍋

等型式的高低。材質需具耐火焰高溫的金屬材質，且有足夠強度

承受重量，並可穩定安置在面板上。安裝後須使鍋底與面板間有

充份的空間，供排出燃燒廢氣及導入二次空氣之距離。 

     

 

3、 鍋具：依煮食方式不同，鍋具型式亦不同，依爐具火力大小及爐

架高低，鍋具尺寸規格亦不同；如炒菜鍋、湯鍋、煎鍋、水壺

等。鍋具使用時需能安穩放在台爐之爐架上。基本上鍋具型式，

依底面積形狀分為圓弧形、平底形。鍋具本身是一個容器也是

食物加熱的傳導件，因此它的材質及厚度影嚮火焰溫度的傳熱

速度及煮食的快慢，與爐架搭配之距離亦同。鍋具之材質最主

要可分為三類：(1)鐵基材質鍋具：如不銹鋼、鑄鐵等、(2)鋁

製鍋具、(3)複合鍋具：如不銹鋼/鋁/不銹鋼多層鍋等。 

煎炒鍋爐架

各式鍋具

平底鍋爐架 
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參、燃氣爐具燃燒特性： 

、液體、氣體，燃料主要化學成份為碳（C）

3-1） 

LPG 

分 

子 

分

子
空

蒸氣壓 沸點 蒸發潛熱 

/kg 

總熱量

kcal/kg

 
一、瓦斯燃料特性： 

燃料型態可分固體

與氫（H）元素。目前家庭台爐使用氣體燃料瓦斯；可分為液化

石油氣及天然氣二大類。而液化石油氣為家用台爐主要燃料；簡

稱為 LPG。一般液化石油氣在常溫、常壓下為氣體狀態，以加壓

方式將其液化儲存在瓦斯桶內，使運送及儲放方便。LPG 較其它

燃料有更高的發熱值，且燃燒較完全，唯需較高的安全設備，防

止洩漏引起火災。瓦斯桶內壓力隨充填氣體種類及環境溫度條件

而異，當桶內瓦斯蒸氣壓低於飽和蒸氣壓，即表示桶內巳無液態

LPG。下列為家用燃氣台爐使用之燃料丙、丁烷瓦斯的物理、化

學及蒸氣壓值（Mpa）特性： 

丙、丁烷物理及化學特性（表
液體 氣體 

比重 比重 
kg/cm

2 1atm kcal
水=1 

15 ℃ 

氣=1

15 ℃ 
20 ℃ 0 ℃  25 ℃ 式 量 

正丁烷 0.584 92.09 C4H 58 2.071 2.0 -0.5 11832 

異丁烷 

 
C4H10 58 0.563 2.007 2.95 -11. 87.56 11979 

 

丙  烷 
C3H8 44 0.508 1.548 8.0 -42. 101.8 12034 
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丙、丁烷不同溫度下的蒸氣壓/Mpa 表（表 3-2） 

溫度/℃ 丙烷 正丁烷 異丁烷 

-20 0.232 0.045 0.069 

-15 0.253 0.055 0.086 

-10 0.332 0.067 0.105 

-5 0.391 0.082 0.126 

0 0.457 0.100 0.150 

5 0.533 0.121 0.179 

10 0.617 0.143 0.211 

15 0.711 0.171 0.247 

20 0.817 0.201 0.288 

25 0.933 0.235 0.335 

30 1.06 0.275 0.387 

35 1.20 0.318 0.433 

40 1.36 0.367 0.503 

45 1.52 0.421 0.579 

50 1.71 0.481 0.656 

(1Mpa＝10

二、火焰的形成：

呈的現象，它的產生和維持必須有三個要素：燃

料

kg/cm
2
) 

 

火焰是燃燒所

（可燃物）、空氣（氧氣）、適當溫度（熱）。人為控制下的

燃燒現象，係指燃料和空氣在適當環境（組成、溫度、壓力）下

進行之放熱化學反應，此一化學反應以火焰呈現出來，其所產生

的光、熱可以轉換成動力或熱源。瓦斯的引燃行為和燃燒現象皆

發生於氣相狀態，它取決於瓦斯燃料和氧氣的混合比例，此一混

合比例在可燃極限範圍內，一個強度很小的火源就足以將其引

燃，反之，混合比在可燃極限範圍外，引燃行為將不易產生，可

燃極限也會隨著環境的溫度和壓力而改變。可燃極限範圍的上限
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和下限，是以瓦斯相對於氧氣和氮氣混合氣的比例來界定，超出

上限（瓦斯過多）或低於下限（瓦斯太少），燃燒火焰將無法自

行存在。 

三、火焰的溫度： 

所產生的溫度是不同的，其火焰之顏色亦不同，不同的燃料燃燒

但決定因素並不是燃料本身的"質"，而是它能產生出來的"能"

供作功。相同的燃料在不同的環境下，火焰的顏色也會有差異。

以家用瓦斯爐為例，爐體內部燃燒器有一個空氣調節孔，如果瓦

斯跟空氣混合正確的話，其火焰是藍色帶點黃頭，若空氣混合不

足時，燃燒不完全則紅黃火。台爐本生式燃燒方式需一次空氣與

瓦斯混合燃燒及火焰孔燃燒周圍所需的二次空氣。本生式燃燒器

火焰大致可分二部份，內焰具圓錐狀、淡藍色，又稱還原焰。外

焰呈現在內焰外側錐狀、青藍色，屬氧化焰。火焰中最高溫度之

位置在內焰錐上方。理論火焰溫度丙烷 2150℃、丁烷 2200℃。 

 

火焰顔色之溫度值：紅色(200℃-350℃)、 黃色

500℃以上)。 

本生式火焰 

(460℃-570℃) 、白色(740℃-1150℃) 、藍色(2
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四、

型燃燒方式，瓦斯消耗量小，燃燒廢氣直接

五、

程式：      

ol 

莫耳二氧化碳及 4莫耳

氬 1% 

氣量： 

瓦斯爐燃燒作用： 

家庭用台爐皆屬開放

排出於使用埸所。因此使用場所需具有通風及排氣良好設施，將

廢氣排出，確保室內人員安全。瓦斯爐具燃燒方法，依空氣與瓦

斯混合方式及比率之分類計：本生式燃燒法、半本生式燃燒法、

紅火式燃燒法、全一次空氣式燃燒法。家庭用台爐的燃燒器具大

部分屬於本生式燃燒法，有關本生式台爐燃燒方式作用原理如

下：經由瓦斯管路送來之瓦斯，經旋鈕開關控制大小，由噴嘴孔

噴入燃燒器喉管產生吸引效果，將一次空氣由調節門導入混合

管，使瓦斯與空氣充分混合，再流經爐頭由焰孔噴出而燃燒，此

時再由火焰周圍獲取燃燒所需的空氣，稱為二次空氣。其空氣比

率：一次空氣 40~70%，二次空氣 30~60%。 

瓦斯燃燒方程式： 

1、丙烷(C3H8) 完全燃燒方

C3H8＋5O2 →3CO2＋4H 2 O＋530Kcal/m

1 莫耳體積丙烷燃燒需 5莫耳氧，產生 3

水蒸氣，並產生 530 Kcal 熱量。 

空氣組成體積比：氧 21%，氮 78%，

因此；1莫耳體積丙烷完全燃燒所需理論空
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100÷21×5＝23.8≒24 倍 

即；1莫耳體積丙烷完全燃燒需 24 倍空氣量。 

量為

丙烷完全燃燒發熱量： 

1 kg C3H8(分子式 44)發熱
g
g

44
1000

×530 Kcal≒12000 Kcal 

1 m
3 
C3H8 (氣態)發熱量為

l
l1000
×530 Kcal≒23660 Kcal 

4.22

l
g
4.22

44
C3H8氣體密度 ＝1.96g/l 

2、丁 全燃      烷(C4H10) 完 燒方程式： 

2
16 O2 →4CO2＋5H 2 O＋700KcalC4H10＋ /mol 

耳二氧化碳及 5莫

論空氣量： 

1 莫耳體積丁烷燃燒需 6.5 莫耳氧，產生 4莫

耳水蒸氣，並產生 700 Kcal 熱量。 

因此；1莫耳體積丁烷完全燃燒所需理

2
16100÷21× ＝30.95≒31 倍 

即；1莫 體積丁烷完全燃燒耳 需 31 倍空氣量。 

量為

丁烷完全燃燒發熱量： 

1 kg C4H10(分子式 58)發熱
g
g

58
1000

×700 Kcal≒12070 Kcal 

1 m
3 
C4H10 (氣態)發熱量為

l
l1000
×700 Kcal≒31250 Kcal 

4.22

l
g
4.22

58
C4H10氣體密度 ＝2.59g/l 
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肆、台爐使用熱效率的探討 

仰賴進口，節約能源是目前非常重

要

一、家用燃氣爐具熱效率比較： 

及燃氣熱水器，兩者為何熱效率

差

              
    性質 

熱水器 瓦斯爐 

國內能源百分之八十以上

的課題。針對能源器具的使用，提升熱效率是當務之急。有

關燃氣台爐幾乎每個家庭必備且與飲食有關。政府為提倡節約

能源，推行多種家用器具產品”能源標章”之制度，做為廠商

提升產品品質及消費者選購認知，含家用燃氣台爐及燃氣熱水

器。 

同屬家用燃氣器具；燃氣台爐

異甚多。燃氣台爐與燃氣熱水器依國家標準規定熱效率分別須

達 40%與 70%以上，能源標章則 45%與 82.5%以上。以下對兩者分

析比較： 

表 4-1 

器具

燃料 丙丁烷/天然氣  丙丁烷/天然氣
介質 水 水、食物 

相同點 

加熱 直接加熱 直接加熱 
用途 洗澡 炊煮 相異點 

式 器火焰、水經銅

箱爐膛 熱交換器

出水管 浴室。 
流動質，單位量水由爐具入

口至出口受熱時間長。 
 

頭燃燒器、爐

具。 
固定量水，單位時間短，

火焰加熱鍋底即逸出。 

加熱方 排列式燃燒

管 水

圓形分佈爐

架、鍋
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型式構造 半密閉式 開放式 
容器對象 

 
水管、熱交換器、水龍頭 各式鍋具 

熱效率測試 量、溫升、水壓 1kg/cm2、水

時間、瓦斯流量 
標準鍋、定量水、溫升 50
℃、瓦斯流量 

安裝地點 室內 室外 
火力要求 常不變 隨煮食需求而變 經

消耗量 21KW 0.3kg/h / 每爐口 

兩者主要差異： 

1、型式構造：燃氣台爐為開放式燃燒方式，燃燒器所生成的火焰

熱能曝露在外與冷空氣接觸，部份火焰加 其它隨廢氣排

半密閉式，燃燒器及受熱介質水被外殼包覆，

2

U形管加熱後輸出，因此火焰熱對介質加熱的

3

及上端，充份利用熱。 

同。 

熱鍋具、

出。燃氣熱水器為

火焰熱被充份利用後，再從頂部的排氣口排出廢氣，且所需空氣

有預熱效用。 

、加熱方式：台爐燃燒器火焰加熱鍋具後，直接從鍋底緣排出，

加熱介質的時間短。燃氣熱水器受熱介質在燃燒器爐膛盤旋預熱

後，再經熱交換器

時間較長。 

、容器造形：台爐容器為鍋具，除底面積為受熱面，其它鍋壁及

鍋蓋為散熱面，熱損較多。熱水器容器為銅管外披加熱片，迀廻

在燃燒器周圍

台爐能源效率，除本身製造時所達到熱效率品質外，使用者煮食

的變動性及環境氣流影響熱效率品質。此道理與冷氣機 EER 於室

內空間使用方式，內部環境的變動性相
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二、

1、

（1 格值，取用試驗用

放於台爐燃燒器上，使用丙烷

時量測試

（3）

（4）

 2、計

65±20%。 

碳 0.002%以下。 

台爐熱效率測試方式及計算： 

測試方式： 

）、首先量測台爐燃氣消耗量，依燃氣消耗量規

標準鍋具內盛規格等級之水量，擱

壓力 280mmH2O，器具開關全開並調整最佳燃燒狀態。 

（2）、將盛水之標準試驗鍋，蓋上鍋蓋點燃燃燒器，當水溫升至較初

溫高 45℃時，開始用攪伴器攪器水，至溫升至 50℃時即停止供

應燃氣，繼續攪伴直到最高溫度止，作為水溫升值，同

驗中之燃氣消耗量，代入熱效率公式計算。 

、過程中，標準鍋具需加鍋蓋，並予中央處插入溫度計，其球部

浸入水中，攪拌器在直徑 1/4 位置處。 

、試驗用水開始溫度與室溫大約相同。 

（5）、測試要在同一條件下做二次，取平均值作為規定之熱效率值。 

算公式： 

試驗用燃氣之條件丙烷 280mmH2O。 

試驗室溫度 20±15℃。 

試驗室濕度 RH

室內環境二氧化碳 0.2%以下，一氣化
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( ) 100

6.13

760
273

27312
×

−+
×

+
×

×
−×

=
Tg

QV
TTCMη

SPmB
 

η：熱效率（﹪） 

M：用於加熱試驗之水質量 

C：用於加熱試驗之水比熱（1kcal/kg.k） 

T2：被加熱水之最終溫度（℃） 

溫（℃） 

 

氣溫度（℃） 

氣壓力（mmHg） 

mHg） 

三、消費者使用台爐能源效率作業方式。 

1、消費者使用台爐是否達到型式產品所標示之熱效率，未點火使用

。 

（4） 整器出口至台爐接口之管路，是否過長、撓曲造成

T1：用於加熱水之初

V：實測燃氣之消費量（m3）

Q：燃氣之總發熱量（kcal/m3N） 

Tg：做測試時在燃氣流量計內之燃

B：測試時之大氣壓（mmHg） 

Pm：測試時燃氣流量計內之燃

S：溫度 Tg℃時之飽和水蒸氣壓（m

 

前確認之條件： 

（1）、合格產品，貼有商品檢驗合格標識，完整的中文標示及使用說

明書。 

（2）、台爐使用之瓦斯的類別；液化石油氣或天然氣，是否符合厨房

燃氣所需

（3）、使用桶裝液化石油氣，調整器壓力是否適用 280mmH2O規格。 

、瓦斯壓力調

管內壓降，使供應台爐之瓦斯壓力不足。 

（5）、自瓦斯桶至台爐開關處氣密性良好，基本確認管路接合牢固無

瓦斯異味，可使用肥皂泡沬檢查。 
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2、消費者使用台爐，點火使用之確認： 

、確認爐頭火焰無紅火、無浮火，燃（1） 燒狀態正常。 

至燃燒器間無瓦斯洩漏。 

穩定在焰孔

 
 

（2）、再確認爐具本體氣密性良好，開關處

（3）、調整燃燒器空氣調節板入口開度，使爐頭火焰均勻

上燃燒並呈藍色火環。 
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伍、不同使用狀態熱效率的模擬測試： 

前章節台爐產品品質確認後，消費者依煮食所需，選用適當型

當操作旋鈕開關控制

火

一、

表

規格/刻度 用途 

式鍋具搭配適用的爐架規格、依煮食方式適

力。使用的方式適當與否，將影響台爐能源效率，也是本專題

要探討的主題，期能對消費者有所助益。 

 測試設備： 

5-1 

名稱 

標準鍋 18~28cm 試驗用鍋，供燃燒狀態、熱效率

溫度計 0~100℃/1℃ 測水溫 

水位壓力計 0~800mmH2O/1mm 設定瓦斯壓力 

電子式壓力計 0~2000 mmH2O/1mm 設定瓦斯壓力 

攪拌器 附於標準鍋 均勻水溫 

濕式流量計 1L/REV/0.01L 測瓦斯流量 

磅秤 0~6kg/1g 秤水量 

可調式爐架 自製 設定鍋具與爐頭火焰高度 

環形擋板 自製 二次空氣控制 

鋼尺 0~45cm/1mm 試驗用尺度量測 

台爐 單口（0.27kg/h）  測試熱效率 

燃氣 丙烷 燃燒試驗用 
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設備圖： 

     

 

     
 

        

 
   

二、測

氣

熱效率測試 電子式壓力計 濕式流量計 

標準鍋 炒鍋爐架 

台爐 攪拌器、溫度計

平鍋爐架

耗

率

且

置

 

可調式爐
試方式： 

欲測試台爐燃氣熱效率，需先知道爐具燃氣消耗量。燃氣消

CNS13604 執行，該標準測試方式，依實測所得燃

消

量檢測值依

耗量，擇用等級尺度標準鍋具及裝盛規定水質量，執行熱效

測試。本次探討家用台爐於不同狀況使用所產生的熱效率值，

利用鍋具的大小、爐架的高低、火力開關的控制、鍋具擺放位

等的差異性及比較性方式，模擬消費者在上述之狀況下，使用
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瓦斯台爐所得之熱效率值與正常狀況使用熱效率值之差異。每一

狀況類型過程中，以同一環境狀況及同一時段測試，因此熱效率

計算之環境影響修正值省略。為不影響結果，每一次測試前待爐

具及器具回至常溫。下列為模擬測試前，樣品”燃氣消耗量”檢測

計算： 

表 5-2 

產品消耗量 0.271kg/h 

鍋具 26cm 

燃氣 丙烷 
燃氣壓力 280mmH2O 
實測燃氣使用量：V 2.25 L/分 

 

 

Is＝（kg/h）＝2.35×

樣品台爐燃氣消耗量：

6.13
280

6.13
280

+

+

B

B

82.1
55.1 ×Va×

293
273 ×

760
6.13

280760 +
× × 

6.13
280760

7.34
55293 ⎝× .1
622.01

6.13
280760

5.31273 +

⎟
⎠
⎞

⎜
⎛ −−+

+
＝2.009×Va×

1000
60  

＝2.009×2.25×
1000

60
＝0.271kg/h 

da：燃氣比重；丙烷 1.55 
Va：實測燃氣消耗量（2.25 l/min） 
Ps 280mmH
Pm （280mmH2O） 

31.5℃） 

力（34.7mmHg） 

：燃氣標準壓力 2O 
/Pi：燃氣流量計內燃氣壓力（即水柱壓力計之壓力）

t：燃氣流量計內燃氣溫度（
B：測定時之大氣壓（760mmHg） 
S：：溫度 t℃時流量計內燃氣壓
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三、

1、爐架高度差： 

用之爐架，於四角隅裝置 4支可調節高度

），配合鋼尺量測所設定的測試高度，以 26cm標

 
)

模擬試驗測試類型： 

測試作業；使用平底鍋

螺絲（如設備圖

準鍋從最低位置起，每調高 1cm測試熱效率變化如下： 

表 5-3 

模擬型態 火焰狀況 
 

熱效率

(
QV

TTCM
×

−×
=

1η  2

正常爐架高度 藍色火焰環斜外張分佈 ( )
 鍋底 2432067.18

5114.4%4.49
×

°×
=

c

爐架上升 1cm 
（A） 

上；火焰環略內聚 ( )
2432066.19
5114.4%9.46

×
°×

=  
同 c

爐架上升 2cm 
（B） 

( )同上；火焰環尾略偏直

2432066.20
5114.4%7.44

×
°×

=
c

 

2、鍋

測試作業；使用比標準鍋小一級數及大一級數尺度鍋具，並以小

水量為基準，比較使用同水量、同爐架（平底鍋

具大小： 

一級數測試的

用）、不同尺度大小鍋具熱效率的差異如下： 
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表 5-4 

擬型態 
水：3.2kg） 

火焰狀況 熱效率模

（ ( )
QV

TTCM
×

−×
=

12η  

24cm鍋具 火焰尾達鍋緣 ( )
2432032.13

5.5112.3%9.50
×

°×
=

c

26cm鍋具（標準鍋） 
（A） 

火焰尾達鍋緣 ( )
2432009.14
5212.3%6.48

×
°×

=
c
 

28cm鍋具 
（B） 

 ( )火焰尾未達鍋緣

243201.14
5212.3%5.48

×
°×

=
c
 

3、鍋具放置偏移：  

26cm標準鍋具，將鍋

架，一定的燃氣壓，同一環境狀況測試，鍋具

表 5

模擬型態

（平底鍋用爐架） )

測試作業；依台爐燃氣耗氣量規格，使用

具放置平底鍋用爐

置於爐架中央位置及偏移中央左側 1.5cm及 3cm不同位置點，鍋

具底面積與爐具火焰燃燒面積接觸分析之情形如下： 

-5 

 
 

火焰狀況 熱效率

(
QV

TTCM
×

−×
=

12η  

鍋具中心對正爐頭中央 火焰斜張狀分佈鍋底 ( )
 2432071.17

5114.4%1.52
×

°×
=

c
 

鍋具中心偏爐頭左側 1.5cm 
（A） 

同上，但巳延伸至右測

鍋緣邊 

( )
2432037.17
5114.4%1.53

×
°×

=  
c

鍋具中心偏爐頭左側 3cm 
B） 鍋緣順著鍋壁 

( )
（

同上，但巳延伸至右測

2432098.17
5114.4%3.51

×
°×

=
c
 

4、不同大小鍋具與相異爐架搭配測試： 

作業；一般雙口以上爐具附有不同型式爐架，提供消費者不同

，放入平底鍋爐

測試

烹飪方式即鍋具不同。本類型將不同尺度之標準鍋
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架及炒菜鍋用爐架，其鍋底與火焰接觸距離及分佈面積效能比較： 

5-6 

平底鍋爐架 炒鍋爐架

表

  鍋具 
（ η η cm） 火焰距離 火焰距離 

26 50% 火焰斜張狀尾端在鍋

底範圍內 
47.9% 同左 

22 
（A） 

43.5% 順鍋壁

達

43.6%  火焰沿鍋底緣

1/5鍋高 
同左

18 
（B） 

37.6% 
鍋壁  

火焰尾端沿鍋底緣順

達 1/3鍋高
39.2% 同左 

   

5、燃氣開關控制： 

；一般台爐火力控制以旋鈕開關逆時針 180°控制，由開

著火。火力控制旋鈕逆轉 0°至 90°小火→大

火焰狀況 熱效率

作業測試

始壓入逆轉點火後

火，再逆轉 90°至 180°則大火→小火之順序變化。當逆時針到底

6點方位火力最小，只有燃燒器內環焰孔著火。逆時 9點方位火

力最大，燃燒器內環及外環焰孔皆著火。因此烹飪的煎、煮、炒、

炸方式及鍋具型式的使用，需合旋鈕開關火力的控制，逹到節能

的熱效率如下： 

表 5-7 

模擬型態 
( )

QV
TTCM

×
−×

=
12η  

旋紐全開（9點方位） 內外環大火 ( )
2432071.17
5114.4%1.52

×
°×

=
c
 

旋紐半開（8點半方位） 
（A） 

內外環中火 

火焰微飄直上，未到鍋緣

( )
2432007.17
5014.4%53

×
°×

=
c
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旋紐小開（7點方位） 
（B） 

 

外環無火焰 

內環火焰斜開 ( )
2432055.13
5014.4%8.66

×
°×

=
c
 

6、二次空氣受阻： 

  作業測試；台爐屬本生式燃燒原理，燃燒過程需由噴嘴處導入一次

需周圍的二次空氣。比較正常燃燒、二次空氣量

模擬型態 火焰狀況 熱效率

空氣及爐頭燃燒所

受阻變化情形，利用圓形擋板的大小，罩住鍋底周圍處控制比較： 

表 5-8 

( )
QV

TTCM
×

−×
=η  12

正常消耗量及標準鍋具 火焰斜外張呈藍色火焰 ( )
243206.18

5.5114.4%50
×

°×
=

c  

燃燒器爐頭火焰隔熱 

（A） 

具藍色火焰無異常，火焰

微鈄順鍋底平行 

( )
2432065.17
5114.4%2.52

×
°×

=
c
 

燃燒器爐頭二次空氣導入

受阻（ ）

同上 ( )

B  
2432026.18
5214.4%5.51

×
°×

=
c
 

 

   環狀況測況測試比較表。 

 

 

以上為 6種類，各種類型同一
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陸、節能熱效率數值比較分析： 
 

、 針對前章節 6種試驗類型分析： 

標準瓦斯壓力、最大火力控

底面積並與藍色焰尾接觸。 

，使火

（3）

，降

     
 

2、鍋具大小：

1）、鍋具愈大則底面積大，表面積亦大。爐具一定的火焰燃燒面積

壁及上蓋增加表面積散熱的能力。 

（3）

一

 1、爐架高度差：（依表 5-3） 

（1）、台爐於正常高度爐架、標準鍋具、

制，火焰呈斜張狀分佈在鍋

（2）、調升爐架高度，藍色火焰與鍋底面接觸距離愈遠，高溫火焰對

鍋具傳導之能力減弱，火焰與鍋底距離隨爐架而增大空間

焰燃燒方向隨空間擴大，鍋底背壓減低漸趨直線上升。 

、依測試結果；該台爐燃燒熱效率於正常高度→49.4%，鍋底升

高 1cm→46.9%，升高 2cm→44.7%，顯示爐架高度的增加

低台爐燃燒熱效率。 

 
同鍋具平鍋爐架與炒鍋爐架高度差 

（依表 5-4） 

（

及開放式的燃燒型態，將使鍋

（2）、鍋具使用熱效率 24cm→50.9%，26cm→48.6%，28cm→48.5%。 

、上述顯示不同大小鍋具，定額的燃燒熱能，加熱同一質量的水，
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鍋底面積愈大，超出爐具燃燒火焰面積涵蓋範圍，將降低燃燒

熱效率，主要原因鍋具表面的散熱及鍋底加熱面積減小。 

    
 
 

1）、由火焰面積接觸情 位置，火焰燃燒呈斜張

超出鍋底面積範圍外，另左側則未達鍋緣。 

 
同爐架不同鍋底涵蓋面 

3、鍋具偏移放置：（依表 5-5） 

（ 形，鍋具於爐架中央

狀分佈在鍋底面積範圍內。 

（2）、鍋具偏離中央左側 1.5cm，則火焰延伸至右測鍋緣邊，仍在底

面積範圍內。 

（3）、鍋具偏離中央左側 3cm，火焰巳延伸至右測鍋緣順著鍋壁而

出，部份火焰巳

（4）、此一結果，鍋具中央位置燃燒熱效率達 52.1%，偏移 1.5cm→

53.1%，偏移 3cm→51.3%，顯示燃燒火焰偏離鍋底面積外，將使

熱效率降低，但偏移一些仍涵蓋在鍋底範圍內則熱效率升高。觀

測鍋底偏移 1.5cm，鍋低緣曲形表面積與藍色火焰增加接觸面積

的傳熱能力。 
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、 大小鍋具與相同爐架搭 表 5-6） 

炒鍋爐架之鍋

（2） 火

（3） 爐架之

（4） 較且過程觀測之，使用 18、22cm小鍋具，燃燒火焰

（5） 比較不同鍋具大小，燃燒熱效率 18cm（37.6%、39.2%）

（6） 下： 

火焰燃燒方向

4 不同 配測試：（依

（1）、18cm標準鍋放入平底鍋爐架及炒鍋爐架比較，

底距爐頭火焰距離近，熱效率 39.2%＞平底鍋爐架 37.6%。 

、22cm標準鍋放入平底鍋爐架及炒鍋爐架，兩者鍋底距爐頭

焰距離約相等，燃燒熱效率 43.5%及 43.6%趨於一致。 

、26cm標準鍋放入平底鍋爐架及炒鍋爐架，反而平底鍋

鍋底接近爐頭火焰距離。平鍋爐架燃燒熱效率 50%＞炒鍋爐架

47.9%。  

、由上述比

巳由鍋底面沿鍋壁而出，未能充分有效加熱鍋具，而浪費熱能逸

出。 

、整體

＜22cm（43.5%、43.6%）＜26cm（50%、47.9%）。 

、不同鍋具放入平底鍋爐架及炒鍋爐架，總高度比較如
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表 6-1                               單位：cm 

標準鍋具 平鍋爐架高度 比較 炒鍋爐架高度 高度差 

∮18cm 11.7 ＞ 11 0.7 

∮20cm 12.7 ＞ 12.5 0.4 

∮22cm 13.8 ＝ 13.8 0 

∮24cm 14.6 ＜ 15 0.4 

∮26cm 15.8 ＜ 16.4 0.6 

 

      
 
 

、燃氣開關控制：（依表 ）

，消費者對煎、煮、炒、炸等方式所

期

（ 量水，溫升 50℃，調節同樣的瓦

（2） 旋鈕全開大火，火焰有往外擴散現象，並順貼鍋

鍋具與爐架搭配燃燒面積

5 5-7  

火力的大小影響煮食的時間

望的火力不同。以開放式台爐的燃燒方式，瓦斯燃燒鍋具時，熱

的能量有燃燒供應熱、鍋底吸收熱及鍋壁散發熱，隨爐具型式將使

鍋具產生不同熱能的變化。本型式以標準鍋的條件，使用小火力、

中火力及大火力做比較如下： 

1）、使用同一標準鍋具，同一質

斯壓力，瓦斯開關全開大火熱效率 49.4%、半開中火 53%、微開

小火 66.8%。 

、過程觀測之，
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底而逸出，環狀火焰方向呈外斜張狀。 

、隨著瓦斯開關調小，火焰略呈垂直方向（3） ，且火焰尾端有搖擺現

（4） 間延長。對使用鍋具大小及裝盛

（5） 旋鈕開關控制大小，管內瓦斯壓力產生

升

象，環狀火焰在鍋底範圍內。 

、當瓦斯開關在小火，水溫升時

內容物量的多寡，將影響溫升及煮食時間，甚至大容鍋具，在開

放式台爐，鍋具的吸熱與散熱能力比，將造成溫升能力不足，無

法逹到煮食要求。 

、當瓦斯壓力固定，

3~4mmH2O壓差波動，關小爐頭火焰動能部份轉為壓力能，致微

壓。 

     
 
 

、二次空氣受阻

（2）

二次空氣阻隔 

6

（1）、使用平底

隔火源外逸

、正常燃燒

環狀火焰微

空氣盡乎完

 

旋鈕開關火力控
 

，具有隔熱效果，

：（依表 5-8）

鍋爐架，ψ26CM 標準鍋，可調節環狀檔板，具有阻 

，且能控制二次空氣進氣空間。 

熱效率 50%，適度的二次空氣受阻

內聚，順鍋底平行而出，燃燒熱效率 52.2%。當二次

全阻隔，火焰呈微紅，且管內瓦斯壓略微升

28



2~3mmH2O，燃燒熱效率 51.5%。 

、以本生式台爐燃燒方式二次空氣（3） 導入處及適當的擋板阻隔，具

二、

熱效率統計圖： 

有隔熱效應且提升熱效率，但過度阻隔又使熱效率下降。整體而

言，有阻隔比正常無阻隔熱效率高。然而阻隔過度之燃燒狀態，

將因空氣量不足，使燃燒火焰尾端呈紫紅色，並促成燃燒廢氣一

氧化碳的增加，熱效率與 CO 值呈反比特性。 

綜合分析： 

1、使用類型節能

台爐異常使用類型資料分析

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

爐架高度

鍋具大小

鍋具偏移

鍋與平爐架

鍋與炒爐架

開關控制

二次空氣

熱效率

模擬B 模擬A 正常使用

正常使用 0.494 0.509 0.521 0.5 0.479 0.52 0.5

模擬A 0.469 0.486 0.531 0.435 0.436 0.53 0.522

模擬B 0.447 0.485 0.513 0.376 0.392 0.668 0.515

爐架高

度

鍋具大

小

鍋具偏

移

鍋與平

爐架

鍋與炒

爐架

開關控

制

二次空

氣
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2、要因分析及對策： 

      市售台爐以雙口爐居多，且適用於家庭廚房所需，廠商生產的

雙口爐消耗量一般約 0.6kg/h左右，雙口爐結構件組配方式呈多

樣式，無論材質、外觀尺度、燃燒器型式、爐架型式、點火方式

及外觀造形等。家庭厨房使用煮食器具亦呈多樣式，依烹飪需求

煎、煮、炒、炸、燉、烤等，使用不同樣式鍋具且材質、尺寸大

小各不同。一般家庭主婦認知用瓦斯爐的火煮食，但如何有效利

用？連爐具廠商、經銷商也未予答案，僅關注於產品說明書，其

內容為該爐具的操作、保養、清潔、及使用注意事項。基於如此

依統計圖類型分析及熱力觀念，提供消費者使用不當原因及對策

說明如下： 

分析 對策說明 

表 6-2 

要因

 
1、爐架的擇用 雙口爐擇一爐口使用時，鍋具與爐架搭配使用，以鍋具之

佳。 
鍋底距燃燒器位置愈低之爐架，則爐頭火焰傳導的效能愈

 
2、鍋具的擇用 依烹飪食物的特性及容量，選用鍋具平底或圓弧底造形及

尺度容量適當於食物量之鍋具，原則上不使火焰逸出鍋底

速散熱。 

 

緣。過小鍋具使火焰外逸，過大鍋具使鍋壁及鍋蓋表面加

 
3、火力的控制 （1）、先決條件，利用爐具內部空氣調節板，將火焰調整

（ ）、配合鍋具大小，調整旋鈕開關火力不使火焰逸出鍋

底緣。 

至初始沸騰。 

至漂亮的藍色火焰，並規則的呈現在爐頭上。 
2

（3）、長時間的燉煮型態，處於沸騰狀態時，火力可調節
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4、鍋具的穩定 （1）、避免使用圓弧型鍋底置於平底鍋爐架，將因爐腳支

鍋具容易滑動。 

弧形之曲線座落在爐架腳不同的階梯位置，造成傾斜。

撐鍋具底面位置點下降及組合點形成的面減小，易使

（2）、避免不大不小的平底鍋具使用於炒鍋爐架，使鍋緣

5、隔 （1）、開放式的台爐，將因周遭環境氣流過度影響，造成  
熱的損失，應使台爐置於適當的擋風區。 

（2）、使用過大鍋具，將增加鍋壁及鍋蓋表面散熱損失。
（3）、適當使用鍋蓋，避免鍋內煮食熱氣散逸。 

熱作用 

6、鍋具材質選用 不同的鍋具材質（鋁、鐵 陶瓷、玻璃等）及厚

度，將影響熱的傳導。金屬類導熱係數較大，材質薄則傳

、不锈鋼、

熱較快。 
7、瓦斯壓力的變動 

瓦斯壓力，使火焰速度增加，相對從鍋底逸出亦增

，且與原設計不符，造成燃燒狀態不完全。 

合格爐具以標準壓力 280 mmH2O設計提供消費者使用，不
當調高

加
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柒、結論： 

欲追求經濟持續發展而能源逐漸匱乏時代，保護地球環境，

減少溫室氣體，善用能源、節約能源、創造能源，是世界各國所

面對及解決的課題。能源有限，知識無窮；依據政府部門資料顯

示，能源消費”油”佔總消費量 50%以上，且有一半量屬加熱用燃

料，因此對燃燒加熱系統的熱效率應予重視，並積極開發實用性

的節能技術及使用知識。標準檢驗局於 60年將家庭用燃氣台爐

納入應施檢驗品目，實施內銷出廠及進口檢驗，並依國家標準

CNS13604檢驗施行之。市售台爐熱效率需達 40%以上，政府部

門為推動節約能源，導市埸誘因，提高廠商產製高能源效率產

品，推行多項產品之”節能標章”認證制度，該制度對台爐廠商產

要求需達 45%以上，使消費者選購時經由”節能標章”

辨識

如

選

樣

力

有

品之熱效率

高效能之產品。 

本專題藉由實務經驗及實驗室設備，以消費者使用台爐立埸，

何在家庭裡飲食生活煮食方式的需求，及利用本身煮食器具的

用，搭配台爐的特性，發揮”完美煮意”。過程中，雖無多型的

品測試資料收集，但以使用者立埸而言，經由鍋具、爐架、火

控制及隔熱效果等多項實務性的模擬測試，本次的樣品測試具

代表性之參考，應可提供消費者使用台爐節能效應的幫助。期
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望

者

道

者

 
 

捌、參

一

二

 
 

政府部在節能效應不只鼓勵廠商生產好的產品，也應使得消費

如何懂得節能使用的方式。所謂實務性有、没有效，用了才知

。歸結：節約能源是消費者、使用者的任務。能源效率是生產

、製造者的使命。善用能源是每一個人應盡的責任。 
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