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農夫們的耕種過程，是依照二十四節氣來運作，二十四節氣包括春分、夏至、秋

分、冬至，在國曆上是有固定日期的，春耕是整地、播種及插秧、夏耕是除草、

除蟲、秋收是收割稻穀、冬藏是儲存食物。 

其實農夫犁田可是一件體力活，因為田裡稀泥不好走動，如此忙碌的身影讓我想

起小時候學的詩……鋤禾日當午，汗滴禾下土。誰知盤中餐，粒粒皆辛苦。 



 


