
「電火鍋」選購與使用指南

除夕即將到來，重頭戲肯定就是圍爐吃年夜飯了。以前的人，除夕圍爐時，桌

下會放一個火爐，內有炭火，除夕夜晚全家圍在爐火旁吃年夜飯，火爐必須弄得火

光熊熊，表示一家興旺的意思。演變至今，象徵聚寶盆的火鍋，已經取代火爐，成

為年夜飯的主角，提醒您，在選購及使用電火鍋時，應注意下列事項：

1. 選購時檢視廠商名稱及地址、電器規格（如：電壓、消耗功率或電流）及型號等

各項標示是否清楚；尤其要注意是否貼有「商品檢驗標識」。

2. 檢視是否附有使用說明書，並確實依說明書內容使用，尤應注意說明書所列之警

告、注意事項。

3. 電火鍋的功率一般較大，使用插座和電源線要與所消耗的功率匹配。連接時要先

將電源線插在鍋體上，再插在電源插座上，避免幾個電熱炊具合用一個電源插座。

4. 電火鍋內鍋有不粘黏表層，使用時不要用金屬製的刀叉或鐵勺等硬物摩擦內鍋表

面，盡量使用木勺或樹脂制的勺，以免塗層脫落。

5. 使用時防止湯汁淋在旋鈕上，否則易造成短路。

6. 電火鍋一般是非恆溫式的，切不可乾燒。在接通電源前，應在鍋內先放入清水。

當需要清除鍋中的湯水時，應先斷掉電源並稍待冷卻後，再倒出鍋中的湯水。

7. 電火鍋在使用中不可劇烈振動，否則易導致發熱元件的損壞，造成電火鍋漏電傷

人，鍋體變形等。尤其是分體式電火鍋，要注意保持鍋底的形狀，防止碰撞變形，

影響熱效率和使用壽命。

8. 電火鍋的插頭應經常擦拭保持清潔，否則會在插頭兩極逐漸積灰塵產生銅綠，增

加插座與插頭的接觸電阻，再加上電火鍋的功率很大，會燒壞插座插頭，甚至引

發火災。

您對所購買之商品多一些瞭解，商品使用時就有多一分安全保障，您可至「商品

安全資訊網」(https://safety.bsmi.gov.tw)項下查閱或撥打免付費電話0800-

007123洽詢。
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