
1湯匙蜂蜜 20ml檸檬汁
攪拌後加冰塊

倒入薑汁汽水至杯子一半

接著加入葡萄柚汁至滿杯

最後放上裝飾
就完成了！

薑汁汽水蜂蜜 檸檬汁葡萄柚汁
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無酒精調酒(Mocktail)，為mock(模仿)和cocktail(雞尾酒)
的組合字，常以果汁或軟性飲料為基底，故大人小孩皆宜，
本篇將介紹以當季水果葡萄柚及檸檬調製的「夏」和知名
無酒精調酒「雪莉登波」，不喝酒在家也能營造氣氛。

為生活加點浪漫
--無酒精調酒輕鬆做



將冰塊加滿杯中
加以攪拌使杯子冰鎮
再將融化的水瀝乾

薑汁汽水沿著杯壁慢慢
倒至9分滿

在杯子中央上方
倒入紅石榴糖漿做出漸層

最後，加上裝飾
就完成了！
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據說是調酒師為了未能飲酒的同名小童星
特別調製的而得此名

撰文者：梁媛婷


